
¿Cuáles son las principales causas, 
además de la edad, del envejeci-
miento de la piel?
El déficit de determinadas sustancias 
como vitaminas y oligoelementos, por 
múltiples causas conocidas: el sol, 
tóxicos (tabaco, alcohol, drogas…) es-
trés, factores genéticos y en las muje-
res, desequilibrios hormonales.

¿Como podemos retrasar o contra-
rrestar este envejecimiento?
Cuidando el entorno y la alimentación. 
Es importante protegerse  del  sol y de-
jar el tabaco, ya que asfixia la micro 
vascularización. También es recomen-
dable hacer  deporte y evitar  o con-
trolar el estrés.

¿Como se reparten,  por sexos, sus 
pacientes?
El 85 por ciento son mujeres y el 15 % 
hombres, aunque el porcentaje de estos  
va en aumento. Además  los hombres, 
cuando empiezan a cuidarse son muy 
fieles con los tratamientos.

Por sus manos pasan  princesas y pri-
meras damas….
Para mi todas las pacientes son prince-
sas. Todo el mundo tiene derecho a tra-
tarse, a quedar bien. Intentamos dar a la 
cara un aspecto natural y rejuvenecido 
sin cambiar la expresión. Es un trabajo 

de arquitectos. Corre-
gir defectos y diseñar. 
Y la medicina estética 
ya está al alcance de  
cualquiera, no solo de 
las celebridades.

¿Cuáles son los trata-
mientos que ofrecen 
en sus clínicas?
Tenemos tratamientos 
corporales y faciales, 
para corregir arrugas 
de expresión, pómulos 
y ojeras y conseguir 
liftings  sin cirugías. 
Ahora estamos traba-

jando un  NUEVO Y 
REVOLUCIONARIO 
TRATAMIENTO,  RA-
DIESSE®, para con-
seguir una nueva 
dermis, con efecto 
anti flacidez y lif-
ting inmediato. Es 
un tratamiento a 
base de hidroxia-
patita cálcica combinada con un gel 
portador de base acuosa que consigue 
un efecto y resultado inmediato com-
pletamente natural, estimulando el 
propio colágeno que tenemos en la piel 
y con ello consiguiendo un efecto lif-
ting y voluminizador. Se consigue una 
piel más luminosa y firme.

RADIESSE® rejuvenece la piel en 
menos de una hora, y estimula la fa-
bricación del propio colágeno, con-
siguiendo resultados que duran más 
tiempo que los conseguidos con otros 
productos de relleno. Mejora la cali-
dad de la piel y le da una apariencia 
natural. Se consigue un efecto tensor 
inmediato de la cara, sobretodo del 
óvalo facial. Es cien por cien biode-
gradable y se absorbe naturalmente 
por el cuerpo.

¿Cuándo hay que pensar en empezar 
a cuidarse la piel?
 A partir de los 25 años se pueden co-
menzar los tratamientos. El cuidado de 
la piel es como el de la plantas. Prime-
ro hay que preparar el terreno antes de 
sembrar. Si empezamos pronto a pre-
parar la piel, por ejemplo con cremas 
nutrientes e hidratantes, luego será 
más fácil, sencillo y efectivo si tenemos 
que aplicar tratamientos regresivos y 
correctores.

Llega a España un nuevo y revolucionario tratamiento, Radiesse, para rejuvenecer la piel

CLINICA FRANCESA DRAY, 
lifting sin cirugía
La Clínica Francesa de los Drs. Dray ofrece en España desde hace más 
de 20 años un servicio de Medicina Estética Integral, en un entorno en 
el que prima la atención personalizada con el soporte de la tecnología 
más avanzada. Actrices, modelos y primeras damas pueden dar fe de 
los extraordinarios resultados que se consiguen con estos tratamientos 
regresivos. Tuvimos la oportunidad de entrevistar al Dr. Simón Dray en 
uno de sus viajes a Barcelona, en la clínica que en esta ciudad dirige la 
Dra. Montserrat Querol.

«Para mí todas las 
pacientes son princesas»

Con el Radiesse se 
consigue un efecto 
lifting inmediato sin 
que la piel adquiera 
volumen.
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