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ALTA
EFICACIA

ienen la virtud
de la eficacia y
sus cfectos se
prolongan du-
rante meses —a
VECES superan
elafio-, aunque, esosi,
requicren de constan-
cla ¥ mantenimiento,

Oué: Mesoterapia fa-
cial con antioxidantes.
Ingredienies: Vitami-
nas, dcido hialurdnico
¥ oligoelementos.
Aplicacion: Se inyecta
a nivel superficial en el
rostro, cuello, escote y
manos.

FPros: La piel gana ter-
sura ¥ lozania de forma
inmediata,

Coniras: Los mejores
resultados se danen las
pieles no demasiado
envejecidas.
Duracisn: Unasesion de
mantenimiento al mes,
Dinde: Dra. V. Roiz
(968 444 282, Murcia).
IME (914 117 404, Ma-
drid). Dira. Madan (922
245 851, Tenerife).

Qué: Vistabel (Botox),
Ingredientes: Proteina
purilficada v sintetiza-
da procedente de la
toxina botulinica,
Aplicacidn: Se inyecta
en el misculo, Las zo-
nas mas frecuentes son
frente, cejas, entrecejo
¥ patas de gallo.

Pros: Evita que se mar-

bell

os inyeciobles

Las adeptas a lajeringuilla ya son legién ¥ mds con
fechas serialadas y fiestas ala vista. Y es que desde
borrar arrugas hasta reducir centimetros, casi
cualquier retoque s posible con infiltraciones

quen las lincas de ex-
presién v suaviza las
arrugas ya existentes.
Contrgs: Si los pincha-
Z0S MO SO0 muy preci-
s0s, el resuliado puede
ST una antiestética ex-
presidn congelada,
Duracidn: 6-9 meses.
Dénde: Dr. Jos¢ V. La-
Jo (913 600 853, Ma-
drid). Dr. Enrique Bes-
sas (933 933 152, Bar-
celona). Dra. Mira (915
780 372, Madrid).
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RATAMIFNTN

Qué: Materiales de te-
lleno,
Ingredientes: acido hia-
lurénico estabilizado
{Restylane v Perlane),
dcido  poli-1-lactico,
coldgeno (Evolence).
Aplicacidn: Se inyecta
en la dermis profunda
de surcos nasogenianos
¥ peribucales, labios,
mejillas y mentén,
Pros: Las sustancias
biocompatibles y biode-
gradables no requieren
pruekas de alergia. Los
efectos s¢ empiezan a
notar a la semana,
Contras; Pueden apare-
cer pequerios hemato-
mas y nddulos que des-
aparécen en unos dias,

Duracidn: 3-12 meses
segin la sustancia,
Dénde; Hedonat (902
303 075, varias cinda-
des). Dr. Javier Cer-
queiro (902 362 241, A
Corufia). Dr. Moisés
Amselemn (915 76D 164,
Madrid). Clinica Mato-
Ansorena (915 626 505,
Madrid y 954 639 199,
Sevilla).

GENE!
Owé: Factores de creci-
miento epidérmico.
Ingredientes: El propio
plasma del paciente,
extraido de una peque-
fiz muestra de sangre.
Aplicacidn: En rostro,
cuello y escote.
Pros: Mo producen re-

DE BELLEZA

MANGCS EXPERTAS.

chazos ni alergias,

Contras: Paraun maye,
efecto antiedad, iy
que combinarle coq
otros tratamienty-

Duracidn: 6-9 me s,
Sus efectos se notan de
forma progresiva,

Ivinder Clinica Ordés
(913 431 432, Madrid),

Oué: Lostensores . ¢
Micos.

Ingredientes: Finisi-
mos filamentos de pa-
lipropileno.
Aplicacidn: Se infil-
tran en el cuello, justo
bejo la piel.

Pras: Sus efectos |le-
ganmds alld dal cuello,
aportando elasticidad
a las zonas adyacentes
—-mentdn ¥ escote—,
Contras: A los 2 afios
se deben sustituir po
otros filamentos,
Duracidn: 2-3 afios.
Dérnde: Clinicas Viea-
rio (902 103 921).

Qué: Mesoterapia ho-
meopitica.
Ingredientes: Activos
naturalesdrenantes, re-
ductores y/o activado-
res de la eirculacion.
Aplicacién: Microin-
yecciones en zonas que
presenten celulitis o re-
tencidn de liquidos.
Coniras: Conviene
combinarlo con algin
tratamiento tonificante
para evitar la flacidez,
Durgeidn: Unasesitn de
mantenimiento al mes.
Dinde: C1. Rocio Viz-
quez (954 980055, Sevi-
lla). Clinique Frangaise
(917 000 694, Madrid).
IML {913 19% 380, Ma-
drid)m M R. de Rivera



